: FFRandonnée b
; )‘% Association affiliée
=D LES SANS POMPES

Association des randonneurs
Mairie
Place de la Mairie
86340 LA VILLEDIEU DU CLAIN

CALENDRIER DES RANDONNEES
De septembre a décembre 2012

Septembre 2012
Jeudi 06 : ITEUIL 12 km Lucien Neau. Tél. 0549 4255

Dimanche 09 : Rando a AVAILLES LIMOUZINE sur lajournée Piguique glaciere 12 et 7 Km
Andrée Helliot Tel. 05 49 00 04 54
Départ de La Villedieu a 8h

Jeudi 20 : CHAUVIGNY (Pouzioux) 12Km Jean R=Daugé Tél. 0549536873

Samedi 22 : Rando Challenge au CREPS de Boivre informatiomsietin d'inscription ci-joint a
retourner avant le®iseptembre Départ de La Villedieu a 8h15

Dimanche 23 : VERRIERES environ 12Km Jean Ridraucheux Tel. 05 49 52 95 43

Octobre 2012
Jeudi 04 : MARNAY environ 10Km Francis Ripault Tel. 05 49 42 53 06

Vendredi 05 au dimanche 07 : Week end a Meschers vers Royan Feuille d'iption déja diffusée
Réunion d'information a venir MoniquerBzau Tel. 05 49 42 58 66

Dimanche 14 : Rando de la Banque Alimentaire a Poitiers avgmalticipation des Sans Pompes
Rendez vous 8h au 185 Avenue du 8 mai 1945
informations a venir

Jeudi 18 : SAINT MARTIN LA RIVIERE Sentier des bisons 1Km
Jean Pierre Faucheux Tel 0549 52 95 43
Dimanche 28: NIEUIL L'ESPOIR 12 Km Joélle Pascard Teb. 49 42 50 32
Mercredi 31: LA VILLEDIEU environ 12km Serge Trouvé Tel. 05 49 4830

Mercredi 07 Novembre: Assemblée Générale des Sans Pompes

A 20h Salle du bar de la salle polyvalente




Novembre 2012

Dimanche 11 :

CHATEAU LARCHER environ 12Km

Michebaferchou Tel. 0549 4258 70

Jeudi 15 :

Le Long de la Boivre POITIERS 12Km

ead Pierre Faucheux Tel.05 49 52 95 43

Dimanche 25 : MAGNE 12Km Joelle Pascard T&.49 42 50 32

Jeudi 29 : MARIGNY CHEMEREAU environ 11Km Francis Ripault Tel. 05 49 42 53 06

Décembre 2012

Dimanche 09 : NOUAILLE MAUPERTUIS 12Km Isabelle Faucheel. 05 49 52 95 43

Jeudi 13 : TERCE environ 12Km Jean Pierre g@auel 05 49 53 68 73

Rando Restau de fin d’'année
Informations a venir

Dimanche 16 :

Janvier 2013

Jeudi 10 : ASLONNES environ 12Km Chantal Neau Tel. 05 49 42 05 56

Randonnée sur La VILLEDIEU a 14h environ 8K Michel Laferchou Tel 05 49 42 58 7(
Suivie de la galette des rois a la salle polywd

Dimanche 13 :

Les départs se font a 8n30 précise devant la saflelyvalente sauf précision
contraire sur le calendrier.

Se munir de bonnes chaussures, d’eau, casquettevétement de pluie si
nécessaire ainsi que d’'un gobelet pour la traditiomelle pause café — thé —
chocolat - gateaux a mi - parcours pour le dimanchet le jeudi.

Chacun est responsable de sa sécurité, de sa sagit8e doit de respecter le
code de la route et I'environnement.

Pour toutes anomalies rencontrées sur les chemarsprivés, établir une fiche
Eco-veille et la donner a Michel Guillemin. (Regeons nos chemins)

Site Internet des SANS POMPES: http://lessanspoljimpes.com/
Pour information sur I'association : J. P. Faucheuxean-pierre.faucheux2@wanadoo.fr »
8 rue des jaspes SMARVES 86240 Tel®52 95 43



Pour informations

Dimanche 26 Aout: Randonnée Gencéenne a La Ferriére Airoux

Dimanche 30 Septembre Randonnée a Poitiers Foyer du Porteau tuitga
9h école primaire de Montmidi

Dimanche 07 Octobre :Randonnée Gencéenne a Saint Maurice

Dimanche 04 Novembre Randonnée a Béruges 9, 13, 0u 17Km  3€
De 8h a 9h stade des Cours route de Vouillé

Dimanche 06 Janvier 2013 :Randonnée des cyclos a Poitiers

Dimanche 13 janvier 2013 randonnée de Saint Benoit des Baladins
12et16 Km 3€

Dates a retenir

Vendredi 26 octobre : Réunion des présidents de club au CDRP

Les 06 et 07 avril 2013 Stage Module de Base

Dimanche 07 février : Randonnée et AG du Comité




