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S LES SANS POMPES

Association des randonneurs
Mairie
Place de la Mairie
86340 LA VILLEDIEU DU CLAIN

CALENDRIER DES RANDONNEES
De janvier a juin 2013

Janvier 2013
Dimanche 06 : Rando des Cyclos de POITIERS 12 ou 16Km inscription :3€
Rendez vous a 8h30 au Parc des Expositions ou La Villedieu a 8h information jointe
Jeudi 10 : Rando sur ASLONNES...12 Km......... Chantal Neau . T¢él. 0549 42 05 56
Dimanche 13 : Rando sur La VILLEDIEU a 14h  environ 10Km  Jean Pierre Daugé Tél. 06 34 10 34 10

Suivie de la galette des rois a la salle Polyvalente

Jeudi 24 : Rando sur VERNON 12 Km  Andrée Héliot Tel. 06 87 49 35 12
Dimanche 27 : Rando sur Les ROCHES PREMARIE environ 12 Km Jean Pierre Daugé Tél. 06 34 10 34 10
Février 2013
Dimanche 03 : Rando du Foyer du PORTEAU 11 ou 16 Km inscription : 2,50€
Rendez vous a 8h30 Salle Gérard Gaschet ou 8h a La Villedieu
Jeudi 07 : Rando sur VIVONNE environ 10Km  Bernard Durduret Tel. 06 04 42 65 71
Dimanche 17 : Rando sur MARNAY environ 12 Km Marianne Collin T¢l. 0549 59 37 89
Jeudi 21 : Rando sur SAINT SECONDIN environ 11Km Lucien Neau Tel. 0549 42 05 56
Mars 2013

Dimanche 03 : Rando sur JARDRES  12Km Dominique Pillot Tel. 06 80 17 48 00
Jeudi 07 : Rando sur LUSIGNAN environ 11 Km  Jean Pierre Faucheux Tel. 0549 52 95 43
Dimanche 17 : Rando sur TERCE environ 11Km Jean Pierre Daugé Tél. 06 34 10 34 10

Si possible, visite du site de Normandoux information a venir
Jeudi 21 : « Rando-Restau-Téte de veau » a La FERRIERE AIROUX environ 11Km

Information et Inscription a venir Francis Ripault Tel. 0549 42 53 06
Dimanche 24 : Rando de la Ligue contre le Cancer a SAINT BENOIT  Inscription : Mini 2€

Rendez vous 8h30 au Parking St Nicolas ou 8h a La Villedieu
Information a venir




Avril 2013

Jeudi 04 : Rando sur CHAMPNIER environ  11Km Francis Ripault Tel. 0549 42 53 06
Dimanche 07 : Rando sur VOULON 12Km  Joélle Pascard Tel. 0673 1937 91
Jeudi 18 : Rando sur SAINT LAURENT DE JOURDES 11Km  Lucien Neau Tel. 05 49 42 05 56
Dimanche 21 : Rando sur ITEUIL 12Km Dominique Pillot Tel. 06 80 17 48 00

Mai 2013
Jeudi 02 : Rando sur ANDILLE environ 10Km  Colette Neau Tel.05 49 42 57 69

Dimanche 12 :  Rando sur la journée 8 AVAILLES LIMOUZINE Andrée Héliot Tel. 0549 00 04 54
Environ 20Km  Pique nique tiré du sac

Jeudi 16 : Rando en Foret de MOULIERE Environ 11Km  Dominique Pillot Tel 06 80 17 48 00

Du Vendredi 24 au Dimanche 26 : Week End en CHARENTE a EYMOUTHIERS
Jean Pierre Daugé Tel 05 49 53 68 73
Informations et Inscription a venir

Mercredi 29 : Rando sur GIZAY environ 12Km Martine Belly Tel. 05 49 45 58 39
Si possible, pique nique glaciére et visite du Chateau de Chambonneau [’aprés midi

Juin 2013

Dimanche 02 : Rando sur la journée a ROCHECHOIR le matin environ 12 Km, I’aprés midi environ 8Km
Pique nique glaciére Jean Pierre Daugé Tel 05 49 53 68 73
Départ de La Villedieu a 7h30

Dimanche 09 : Rando sur la journée a TERCE le matin environ 12 Km,
I’apres midi , visite du Musée si possible Pique nique glaciére
Départ de La Villedieu a 8h 30 Jean Pierre Daugé Tel 05 49 53 68 73
Jeudi 13 : Rando le matin aux Roches Prémarie environ 12Km

Jean Pierre Daugé Tel.05 49 53 68 73

Les départs se font a 8h30 précise devant la salle polyvalente sauf précision
contraire sur le calendrier.

Se munir de bonnes chaussures, d’eau, casquette et vétement de pluie si
nécessaire ainsi que d’un gobelet pour la traditionnelle pause café — thé —
chocolat - gateaux a mi - parcours pour le dimanche et le jeudi.

Chacun est responsable de sa sécurité, de sa santé et se doit de respecter le
code de la route et I’environnement.

Pour toutes anomalies rencontrées sur les chemins, non privés, établir une fiche
Eco-veille(diffusée avec la licence) et la donner a Jean Pierre Daugé.
(Protégeons nos chemins)

Site Internet des SANS POMPES: http://lessanspompes.jimdo.com/
Pour information sur I’association : J. P. Faucheux « jean-pierre.faucheux2@wanadoo.fr »
8 rue des jaspes SMARVES 86240 Tel.05 49 52 95 43
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Pour informations

Dimanche 13 janvier : Randonnée des Baladins a St Benoit 12 oul 6Km Affichette jointe
A partir de 8h a La Hune  inscription :3€

Dimanche 17 Février : Randonnée de I’AG du CDRP a St Léger de Montbrillais (vers Loudun)
Accueil a 8h30 Repas sur inscription avant le 23/01
Assemblée Générale 1’apres midi
Pour information Tel. 05 49 52 95 43

Samedi 09 Mars : Ballade nocturne de Fontaine le Comte avec repas en chemin  Environ 10Km
Départ de 19h30 a 21h Inscription 12€ Avant le 15 février (Places limitées)
Affichette et feuille d’inscription jointe

Du Vendredi 12 au Dimanche 14 Avril : « Rando pour Tous » 3 jours de rando a la carte
Organisé par le CDRP sur le GR 48 en Sud Vienne
Informations a venir et inscription obligatoire

Samedi 15 Juin : Randonnée semi nocturne de Poitiers du CDRP informations a venir

Les Randonnées Gencéennes :

Le dimanche matin : Café a 8h30 Départa 9h Gratuit et sans inscription
Organisé par I’Office de Tourisme de Gengay

Dimanche 12 mai CHATEAU-GARNIER
Dimanche 02 juin ST-SECONDIN
Dimanche 07 juillet CHAMPAGNE
Dimanche 04 Aoiit SOMMIERES
Dimanche 25 aoiit LA FERRIERE

Dimanche 15 septembre MAGNE
Dimanche 06 octobre ST-MAURICE

Dates a retenir
Dimanche 29 Septembre Rando Challenge du CDRP infos a venir

Dimanche 13 Octobre : Randonnée de la Banque Alimentaire avec Les Sans Pompes

Vendredi 16 Octobre : Assemblée Générale des Sans Pompes a 20h30 salle polyvalente de La Villedieu
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