Les Sans Pompes

N

La Villedieu du Clain

FFRandonnée ¥

Association affilie

LES SANS POMPES

Association des randonneurs
Mairie
Place de la Mairie
86340 LA VILLEDIEU DU CLAIN

CALENDRIER DES RANDONNEES
De Septembre 2016 a Janvier 2017

Septembre 2016

Dimanche 04 : Journée des associations au Roches Prémarie, rand@®e organisé par L’Arantelle départ
8h45 au parking des Clos des RochesContact JP / Daugé tél 06 34 10 34 10
Jeudi 08 : Rando - Nieuil L'Espoir 12km conduite par Martine Belly tél 05 49 45 58 39

V16-S17-D 18

Séjour dans le Loir et Cher, en cours de programmabn, organiser par JP / Daugé
Tél 06 3a 34 10

Jeudi 22 : Rando ST Julien I'Ars env 12km  conduite par Jan Pierre Daugé Tél 06 34 10 34 10
Dimanche 25: Rando - Sommieres du Clain circuit des rainettes2km conduite par Jean Pierre Faucheux

tél 06 59 62 47 19

Octobre 2016

Jeudi 06 : Rando - Vernon env 12 Km conduite par Michel Lafechou Tél 0549 4258 70
Dimanche 09 : Rando - Ligugé organisé par I'association << lgRasse Partout>> 3 circuits information a

venir, circuits, lieu et heure de départ
Dimanche 16: Randonnée de la Banque Alimentaire, 2 circuits 12 d5km, départ 8h30 au 185 avenue du

8 Mai 1945ikers, GRATUIT, Participation, dons de café, sucre huile ou autre
Organisé par les SANS POMPES Tél 06 34 10 3@ 1

Jeudi 20: Rando - Usson du Poitou env 12Km conduite paPatricia Biteau Tél 05 49 42 58 27
Dimanche 23 Rando - Marcay env 12km conduite par Dominige Pillot tél 06 80 17 48 00




Novembre 2016

Jeudi 03; Rando - Gencay env 12km conduite par Andrée Hét tél 05 49 00 04 54
Vendredi 04: Assemblée Général de I'Associatioles Sans Pompes, salle polyvalente de la Villedidu

Clain (salle bar) 20h30 ; documents et informatiorvous seront transmis ultérieurement

Réservé votre soirée pour le bon déroulement de vetassociation

Dimanche 06: Rando - Béruges 3 circuits 9 - 12 & 16km condi& par I'association la Chenille Bérugeoise

(ATTENTION départ de la Villedieu 8h covoiturage pour Béruges tarif 3€
Jeudi 17; Rando - Cloué env 12km conduite pdackie Sableaux Tél 05 49 43 50 52
Dimanche 20: Rando - ST Benoit 9 - 12 & 16km conduite par leBaladins ST Benoit

ATTENTION départ de la Villedieu 8h15 covoiturage

Décembre 2016

Jeudi 01 : Rando - ST Secondin env 12km conduite par Chtal & Lucien Neau tél 05 49 42 05 56
Dimanche 04: Rando - la Villedieu du Clain env K conduite par JP / Daugé tél 06 34 10 34 10
Jeudi 15 Rando - Smarves env 12 Km condujpar Jean Pierre Faucheux Tél 065962481

Dimanche 18:

Repas fin d’année )a la TAB’DES VINS a ST Benoitiifo a venir) randonnée sur la
Commune de 8€noit env 10 a 12kmg réserver et inscrire dans votre agenda

Janvier 2017
Jeudi 05 Rando - lteuil env 12km conduite par Martine Bdy tél 05 49 4558 39
Dimanche 08 : Rando - des Cyclos Ville de Poitiers le niatdépart des Arénes ififo a venir)
Dimanche 08 Randonnée galette des rois sur la Villggl du Clain organisé par les Sans Pompes, départ

14h devant lalle polyvalente, rando env 10km suivit de la gatte des rois vers 16h30 - 1¥
Salle bainécrire a votre agenda pour cette apres midi conviale)

Pour informations

REUNION DES SANS POMPES

Réunion Jeudi 08 Septembre 2016 a 20h3alle réunion B, salle polyvalente de la Villediewgrganisation du séjour
du Loir et Cher du 16 au 18 Septembre 2016

Réunion AG des SANS POMPES aura lieu l&endredi 04 Novembre 2016 a 20h3€alle de réunion BAR, salle
polyvalente de la Villedieu

Réunion calendrier 1er semestre aura lieu léeudi 15 Décembre 2016 a 20h3alle de réunion B la Villedieu du

Clain




CALENDRIER DES RANDONNEES

RANDONNEE SUR GRAND POITIERS

Samedi 18 Juinrandonnée semi nocturne a Poitier&RDV 20h au PARC de BLOSSAC (gratuit) tél 06 45 97 43
40

Vendredi 08 Juillet randonnée semi nocturne a BérugeRDV 18h30stade rue de la Croix (prévoir encas) tél 06
32035751

Samedi 23 Juilletrandonnée a LIGUGERDV 14h parking de I'’Abbaye tél 06 32 03 57 51

Samedi 20 Aoutrandonnée a Migné AuxancesRDV 14h place de I'église tél 06 32 03 57 51

Les randonnées organisé par le Comité, vous ont é&ansmit par MAIL

LES RANDONNEES DU CALENDRIER

Les départs se font 8h30précise devant la salle polyvalenteauf précision contraire sur le
calendrier.

Se munir de bonnes chaussures, d’eau, casquettesétement de pluie si nécessaire ainsi que
d’un gobelet pour la traditionnelle pause café — t —chocolat - gateaux a mi - parcours pour le
dimanche et le jeudi.

Chacun est responsable de sa sécurité, de sa sattée doit de respecter le code de la route et
I'environnement.

Pour toutes anomalies rencontrées sur les chemurs privés, établir une fiche Eco-
veille (diffusée avec la licence) et la donner anJ®ierre Daugé. (Protégeons nos
chemins)

Site Internet des SANS POMPES: http://lessanspoisinpel®.com/
Pour information sur I'association : J . P . Dauge dauge.jean-pierre@neuf.fr >>
13 rue de Pouzac 86340 la Villedieu du Clalrd6 34 10 34 10



